Program wydarzenia Spotkanie odbedzie sie

»Rultura i zdrowie psychiczne - w Centrum Sztuki Wspdlczesnej
przeglad praktyk i sieciowanie,, Zamek Ujazdowski

przy ulicy Jazdow 2
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20.10 PONIEDZIALEK (09:30-17:00)

09:30 POWITALNA KAWA

DLACZEGO KIOSKI TROSKI?
10:00-10:30 wprowadzenie do przeglagdu dobrych praktyk
z Martg Biatek-Graczyk

| SESJA PRZEGLADU PRAKTYK

|zabela Bryzik (Matopolski Instytut Kultury w Krakowie) -
o tworzeniu wystaw z uwaznoscia

Katarzyna Parzuchowska-Tercz, Jakub Tercz (Fundacja
Otwarte Seminaria Filozoficzno-Psychiatryczne,
Warszawa) - o szkole zdrowienia w domu kultury
Justyna Dziuma (Fundacja Choértownia, Gliwice) -
10:30-11:30
o Spiewaniu na zdrowie

Marta Korga-Bistram (Nadbattyckie Centrum Kultury,

Gdansk) - o zielonej przestrzeni wytchnienia

w gotyckiej oprawie

llona Majewska (Miejska Biblioteka Publiczna imienia
Jana Sniegonia w Wisle) - o pétce troski i filozofii slow
w bibliotece
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; 11:30-12:00 NETWORKING PRZY KAWIE

2 Il SESJA PRZEGLADU PRAKTYK

§ Zofia Stopa (Otwarty Jazdow, Warszawa) - o goszczeniu

§ grup samopomocowych w instytucjach kultury
Justyna Kotodko-Bietkat (Galeria Arsenat
w Biatymstoku) - o wspdlnych przestrzeniach centréw
zdrowia psychicznego i galerii sztuki

12:00-13:00 dr Sonia Ruszkowska (Muzeum Polin, Warszawa) - o pracy
Zz trauma w muzeum
S\EL\' Cezary Chwicewski (Electrum Up To Date Festival,

Fundacja Don't Worry Be Yourself) - o festiwalowym
pomysle na samotnosc¢ starszych

Monika Tomczyk (Teatr Miniatura, Gdansk) - o tropach
wspierania zdrowia psychicznego mtodziezy w teatrze

13:00-13:30

NETWORKING PRZY KAWIE

13:30-14:30

11l SESJA PRZEGLADU PRAKTYK

Helena Swiegocka (Teatr Nowy, TR Warszawa),
Magdalena Szymczak (Muzeum Sztuki Nowoczesnej,
Warszawa) - o wtaczaniu osob z doswiadczeniem
kryzysu psychicznego w teatr

Anna Jach (Olesnicka Biblioteka Publiczna im. M. Reja) -
o korkach z zycia dla mtodziezy

Anna Zdzieborska (Muzeum Sztuki Nowoczesnej,
Warszawa) - o mapach tresci wrazliwych

Maria Masternak (Muzeum Fotografii w Krakowie) -

o mamach w muzeum MUFO

Anna Szczypinska (Festiwal Filmowy Millenium Against
Gravity, Warszawa) - o pomocy psychologicznej

w trakcie festiwalu filmowego

towarzystwo e
inici projekt finansuje
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tworczych Warszawa
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20.10 PONIEDZIALEK (09:30-17:00)

14:30

ZAKONCZE

15:00-17:00
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