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POZNAJ NASZYCH EKSPERTOW

Ewa Drop — psycholog i gerontolog, trener umiejetnosci poznawczych, wspotautorka i wieloletnia
realizatorka programu Blisko Bliskich dla rodzinnych (nieformalnych) opiekunéw osdéb starszych
oraz programow dla oséb w wieku emerytalnym z zakresu aktywizacji, utrzymania sprawnosci
umystu (treningi funkcji poznawczych), zapobiegania izolacji spotecznej oséb starszych i ich
otoczenia. Od 2012 nieprzerwanie prowadzi szkolenia gerontologiczne i treningi umystu,
konsultacje, seminaria i wyktady dla osdb starszych i ich opiekunéw (ponad 2500 godzin zajec).
Specjalizuje sie w pracy z osobami starszymi zakresie rozwigzywania probleméw emocjonalnych
i psychicznych zwigzanych z wiekiem. Ukonczyta podyplomowe studium terapii i treningu
grupowego na UKSW w Warszawie, szkolenia z zakresu zapobiegania przemocy wobec oséb
starszych, pomocy psychologicznej, interwenc;ji kryzysowej. Jest konsultantkg Telefonu wsparcia
dla rodzin i bliskich oséb starszych prowadzonym przez Stowarzyszenie Syntonia. Przez kilka lat
pracowata w poradni mailowej Instytutu Psychologii Zdrowia oraz w Poradni Telefonicznej dla
Oséb Dorostych w Kryzysie Emocjonalnym. Prowadzi szkolenia i superwizje dla wolontariuszy
pracujgcych z osobami starszymi. Pracuje takze jako neuropsycholog w Oddziale Geriatrii
Szpitala Bielanskiego.

Magdalena Rosochacka-Gmitrzak — socjolozka, badaczka, adiunkt w Instytucie Stosowanych
Nauk Spotecznych Uniwersytetu Warszawskiego. Dziatania naukowe prowadzi w obrebie
socjologii starzenia sie, gerontologii spotecznej i socjologii rodziny. Wspétredaktorka pracy
,Dialog miedzypokoleniowy. Miedzy ideg a praktyka. Inspiracje” (2013), "Obrazy zycia rodzinnego
i intymnosci" (2020), wspotautorka badan i ksigzki "Wcigz jeszcze w gniezdzie rodzinnym?"
(2017). Wspotpracuje z TIT e od 2011 r., cztonkini zarzgdu od 2019 r. W TIT e stuzyta wsparciem
doradczym w projektach ,ZOOM na Rady Senioréw”, ,Seniorzy w akcji” czy ,Generator Innowacji.
Sieci Wsparcia”. Ekspercko zaangazowana takze w Komisji ds. Os6b Starszych w Biurze
Rzecznika Praw Obywatelskich. Obecne projekty naukowe dotyczg zagadnien takich jak:
problemy opieki w starzeniu sie, rozwoj gerontologii spotecznej, przeobrazenia meskosci i rol
spotecznych w starzejgcych sie spoteczenstwach.



Bartek Lis — socjolog, badacz jakosciowy (doktor nauk spotecznych), kurator projektéw
spotecznych w poznanskim Centrum Kultury ZAMEK. Od_2012 roku wspoétpracownik
Towarzystwa Inicjatyw Tworczych ,e” (m.in. badacz, ewaluator i szkoleniowiec w projektach
skierowanych do_seniorow: ,Generator Innowacji — Sieci Wsparcia”, ,Zoom na_Rady senioréw”,
»Seniorzy w Akcji”. Od 2018 roku pomystodawca i koordynator projektu ,Zamek OTWARTY.
Kultura z i dla senioréw zaleznych” (CK Zamek), kierownik zespotu badawczego (,Seniorzy
zalezni — badanie potrzeb kulturalnych”, 2019) realizowanego przez zespét Dziatu Programow
Spotecznych CK Zamek w Poznaniu. W latach 2012- 2017 kurator projektow spotecznych w
Muzeum Wspotczesnym Wroctaw. Ambasador EPALE (Elektroniczna platforma edukac;ji
dorostych).

Marta Biatek-Graczyk — prezeska zarzagdu Towarzystwa Inicjatyw Tworczych ,e”. Absolwentka
socjologii na ISNS UW oraz European Diploma in Cultural Project Management. W latach 2012-
2015 cztonkini Spotecznej Rady Kultury przy Prezydencie Miasta St. Warszawy. Autorka
publikacji ,Kulturalny start-up — podpowiedzi dla inkubatoréw”. Pomystodawczyni i superwizorka
pracy oraz metody inkubacji w programie ,,Generator Innowaciji. Sieci Wsparcia” finansowanym
ze srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego. Konsultantka i trenerka w_obszarze kultury,
zarzgdzania projektami, osob starszych i pracy z lokalng spoteczno$cia i innowacji spotecznych.
Prowadzita warsztaty i szkolenia dla takich instytucji jak_m.in.: Narodowe Centrum Kultury,
Instytut Kultury Miejskiej, Mazowiecki Instytut Kultury, Urzad Miasta St. Warszawy, Europejska
Fundacja Kultury, Fundacja Rozwoju Spoteczenstwa Informacyjnego, Narodowy Instytut
Audiowizualny, Instytut Adama Mickiewicza, British Council, Fundacja Orange, Muzeum Polin,
Muzeum Sztuki Nowoczesnej. Prowadzi zajecia dotyczgce zarzgdzania projektami spotecznymi
na ,sztukach spotecznych” w Instytucie Kultury Polskiej Uniwersytetu Warszawskiego.

Ewa Kominek — z wyksztatcenia pracownik socjalny i menedzer pomocy spoteczne;j,
superwizorka i tutorka. Wieloletni pracownik osrodka pomocy spotecznej. Do 2016 roku cztonkini
zarzadu ekumenicznej Fundacji ,Samaritanus”, z ktérg tworzyta ogélnopolska sie¢ osrodkow
Osrodkow Aktywizacji Seniorow, dziatajgcych m.in w Poznaniu, Lublinie, Pruszkowie i Koszalinie.
Ekspertka ds. dyskryminacji osob starszych w AGE Platform EU w Brukseli. W latach 2009-2015
cztonkini w komisji oceniajgcej polskie miasta startujgce w konkursie Komisji Europejskiej
wAccess City Award”. W 2010 r. otrzymata od prezydenta RP Bronistawa Komorowskiego,
Srebrny Krzyz Zastugi, m.in. za dziatania na rzecz senioréw. W latach 2013 — 2015 cztonkini
Rady ds. Polityki Senioralnej w Ministerstwie Pracy i Polityki Spotecznej. W Towarzystwie ,e” od
2017 roku pracuje przy projekcie ,Generator Innowacji. Sieci wsparcia” jako specjalistka ds. oséb
starszych

Kasia Stowik — tworzy i wdraza kompleksowe koncepcje produktéw cyfrowych i ustug. Jest
absolwentkg studiéw podyplomowych Service Design na Uniwersytecie SWPS, gdzie byta
réwniez tutorkg zespotéw projektowych. Przez cztery lata wspottworzyta spoteczno$¢ Ladies that
UX Warsaw, ktéra zrzeszata pasjonatki i pasjonatow User Experience. Wspétpracowata z
agencjg Design Provision, w ktorej projektowata ustugi o duzej ztozonosci dla korporaciji i
startupow. Wspiera Fundusz Sektora 3.0, w ktdrym koordynuje projektantki i projektantéw
podczas procesu inkubacji projektéw wpisujgcych sie w idee Tech for Good. Jest mentorkg do
programie mentoringowym Dare IT. Na state pracuje w startupie Slowhop, w ktérym odpowiada
za rozwoj produktu i dba o doswiadczenia uzytkownikow.
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