P
SENIORZY

1,5 godzinne spotkanie online dla oséb, ktére sa ciekawe,
czym sg uproszczone metody myslowe i chca sie dowiedzied,
jak w zyciu codziennym i w kontaktach z innymi skutecznie
omija¢ putapki i nie ulegaé¢ manipulaciji.

Putapki
myslenia

autorzy: grupa Seniorow Pro w projekcie Seniorzy w sieci, Patryk
Zakrzewski i Noemi Gryczko

czas trwania: spotkanie 90 minut na platformie Zoom
poprzedzone zadaniem wprowadzajgcym

wielkos¢ grupy: 12-18 oséb

Kluczowe pytania:

Czym sg uproszczone metody myslenia i dlaczego wszyscy je stosujemy?

Jakie sg 3 najpopularniejsze uproszczone metody myslenia i jak je rozpoznac?

Co mozna zrobié, aby nie wpadac¢ w putapki myslenia i minimalizowa¢ powszechne
btedy w ocenie sytuac;ji?

Wskazéwki dotyczqgce grupy odbiorcéw:

Kompetencje cyfrowe - warto zrobi¢ zabawne wprowadzenie i wyttumaczyc¢

w praktyce wszystkie funkcje, ktore beda potrzebne.

Funkcja podsumowan - utatwiajg zapamietywanie, kierujg uwage.

Inne (por. z wyktadem Ewy Drop - Projektowanie Starosci)

,Pamietajmy, ze osoba starsza potrzebuje wiecej czasu na to, aby przeanalizowac¢
jakas sytuacje, ocenic jg i podjac decyzje. Dlatego te decyzje czesto sie zmieniaja,
bo by¢ moze daliémy za mato czasu na to, aby ta osoba dobrze to przemyslata”
yotarajmy sie méwic wolno, ale nie bardzo wolno, jakbysmy méwili do kogos, kto
zupetnie nie rozumie, tylko raczej zeby to byto spokojne tempo z akcentami,

z intonacjg, tak zeby ta druga osoba po prostu mogta nas lepiej zrozumiec”.

Metody pracy:

Dyskusja na forum, prezentacja, praca indywidualna, pokaz filmu.



Polecane materiaty uzupetniajgce dla prowadzqgcych:

Nagrania spotkania z Patrykiem Zakrzewskim 19 listopada: https:/tiny.pl/913wx
Strona: http:/zrozum.org

Materiaty niezbedne do przeprowadzenia zajeé:

prezentacja (dosepna na e.org.pl)

Film Kasi Gandor o dowodzie anegdotycznym (https:/youtu.be/OFoJjuEXSk4)
Film Gra w pitke (https:/youtu.be/vJG698U2Mvo)

dostep do platformy Zoom (uczestnicy powinni dosta¢ zaproszenie z info
technicznymi i z linkiem do Zooma w wersji dotacz przez przegladarke, bez
koniecznosci instalowania desktop client, w ustawieniach wtgczone sg >> In
meeting: Advanced >> nonverbal feedback)

Uproszczenia mys$lowe

Heurystyka reprezentatywnosci

Efekt potwierdzenia

Efekt Dunninga-Krugera

Efekt slepej plamki

Heurystyka pozornych korelacji

System 1 i System 2 - dwa tryby myslenia wg Kahnemana

Organizator: Partnerzy: Wspotfinansownie:

e O ASOS 2014-2020
yw NV

. AR Sci j
wérczych A\ N DEMAGOG = gmmmm s smmsgeens

TTa‘\SItIO‘]S Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej

Projekt ,Seniorzy w sieci” powstaje jako cze$¢ programu “Counter Disinformation among Vulnerable Populations

in Central Europe” realizowanego w 4 krajach: Polska (Towarzystwo Inicjatyw Tworczych “e”), Czechy (Transitions),
Stowacja (Memo98), Wegry (Center of Independent Journalism). Projekt jest realizowany przy wsparciu finansowym
Departamentu Polityki Senioralnej w Ministerstwie Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramach Rzagdowego
Programu na rzecz Aktywnosci Spotecznej Oséb Starszych na lata 2014-2020.
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Rozgrzewka techniczna

Slajdy 1-4

materiaty

10-15’ Oswojenie uczestnikow ze srodowi- | 10-15’ przed spotkaniem.
skiem pracy na platformie Zoom
Wprowadzenie dobrej atmosfery
slajdy przebieg czynnosci
[TYTUL SPOTKA- |SLAJD 1-2 10-15’ przed spotkaniem rozpo-
NIA T LOGOTYPY Powitaj wszystkich Czynasz wpuszczanie uczestni-
PARTNEROW | dotaczajacych do spotkania. kow z poczekalni do “gtéwnego
SPONSOROW pokoju” Zoom i kazda osobe
PROJEKTU] witasz.
Witacz KAMERE | MIKROFON.
Ustaw widok GALERII.
Udostepnij swéj SLAJD.
[ROZGRZEWKA] |SLAJD 4 Udostepnij swéj SLAJD.
Poinformuj o zasadach panujacych
na spotkaniu. Wyjasnij, ze wszyscy
majg domyslnie wytaczone mikrofo-
ny, zacheé¢ do wtaczenia mikrofonu i
przedstawienia sie (proba dzwieku).
[ROZGRZEWKA] SLAJD 4 Komentu;j to, co pojawia sie na

Poinformuj, gdzie uczestnicy znaj-
dg CZAT, zache¢ do napisania na
CZACIE, skad sa i jaka jest u nich
temperatura.

CZACIE.

[POZNAJMY SIE]
Czy lubisz herbate
z mlekiem?

Czy w swoim zyciu
Sciggates(as) w
szkole?

W jakim jeste$
nastroju?

SLAJD 5

Zapytaj, kto lubi herbate z mlekiem /
albo czy kto$ w swoim zyciu $ciggat
na w szkole? Odpowiedzi zliczg sie
automatycznie dzieki REAKCJOM
NIEWERBALNYM (po kliknieciu

na ikonke uczestnikéw rozwija sie
pasek i na samym dole sg symbole -
zielony YES, czerwony NO).

Wykorzystaj funkcjonalnos¢ RE-
AKCJI NIEWERBALNYCH (musza
by¢ wtgczone w ustawieniach
Zooma)

Jesli masz wspétgospodarza,
podziel sie rolg - jedna osoba
wita i zagaja, ttumaczy zasady,
w tym czasie druga wpuszcza na
spotkanie i ewentualnie pomaga
W rozwigzaniu probleméw tech-
nicznych.
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Wprowadzenie

Slajdy 6-10

materiaty

12’ Przedstawienie celu spotkania Prezentacja
i przedstawienie sie prowadzacego / prowa-
dzacych.
slajdy przebieg czynnosci
[NAZWA SPOTKA- [ SLAJD 6 Udostepnij SLAJD
NIA] Powitaj jeszcze raz uczestnikéw
(nie wszyscy byli na rozgrzewce technicznej)
[O MNIE] SLAJD 7 Udostepnij SLAJD
Pare stéw od siebie:
Jak sie nazywam?
Moéj zwigzek z “¢”
Nie jestem ekspertem w temacie
z dyplomem psychologa i to nie jest wyktad
ex cathedra.
Co mnie interesuje w tym temacie?
Dlaczego chce sie podzieli¢ tym, co wiem i
zaprosic¢ uczestnikéw do dyskus;ji?
[O MOTYWA- SLAJD 8 Mozna zrobi¢ QUIZ

CJACH GRUPY]

Zapytaj, co zaintrygowato uczestnikéw, co
ich sprowadza na to spotkanie? Przyktadowe
motywacje (mozna wybra¢ wiecej niz dwa)

1 - lubie sie uczy¢ nowych rzeczy

2 - kolezanka mnie naméwita

3 - interesuje sie psychologia

4 - chce umiec rozpoznac tzw. fake news

lub wyswietli¢ SLAJD i
poprosi¢ o zanotowanie
odpowiednich numeréw
na CZACIE

[ZASADY]

SLAJD 9

Przyktadowe zasady do samodzielnego do-
stosowania:

Po przerwach zaczynamy, nie czekamy, (2) Je-
$li ktos sie roztagczy, wraca do pokoju samo-
dzielnie, (3) Korzystamy z kamery, (4) Wyci-
szamy mikrofon (kiedy nie jest potrzebny),

(5) Jestesmy odpowiedzialni za swojg nauke

- pytamy, jesli cos jest niezrozumiate lub gdy
potrzebujemy wiecej informacji, (6) Otwarcie
dzielimy sie opiniami i akceptujemy odmienne
zdanie.

Udostepnij SLAJD

[PLAN SPOTKA-
NIA]

SLAJD 10
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Czesé1
Slajdy 11-26

materiaty

20’ Uwrazliwienie uczestnikéw na fakt, ze ludzki | Prezentacja z éwicze-
mozg jest omylny, btedy w percepcji sg na niami
porzadku dziennym. Film na YouTube (mozna
wczeshiej go $ciggnac na
dysk)
slajdy przebieg czynnosci
[PULAPKI MYSLE- | SLAJD 11

NIA PREZENTA-

Skomentuj, ze w tej cze$ci mozna sie spodzie-

czy¢ uczestnicy? (Chodzi o czarne kropki na
przecieciu niektérych linii)

Wyijasnij: na obrazku jest 12 takich kropek,
niestety wiekszos¢ ludzi nie jest w stanie
zobaczy¢ wszystkich jednoczeénie. Dzieje sie
tak dlatego, ze w naszym mozgu mamy “mar-
twe punkty” optyczne. Ale to nie wszystko!
Oprocz takich martwych punktéw optycz-
nych mamy tez w naszym mdzgu martwe
punkty... psychologiczne.

CJAZ CWICZE- wac paru zadan praktycznych.

NIAMI]

[CO MAJA SLAJD 13

WSPOLNEGO

ZtUDZENIA

OPTYCZNE Z

TYM, JAK MYSLI-

MY?]

[PRZYKEAD: SLAJD 13 Mozna zrobi¢ QUIZ

KROPKI] lub wyswietli¢ SLAJD i
poprosi¢ o zanotowanie
odpowiednich numeréw
na CZACIE

[PRZYKEAD: SLAJDY 14 - 16 Uczestnicy moga odpo-

KROPKI] Zapytaij, ile kropek na obrazku mogg zoba- wiada¢ na CZACIE lub

GEOSOWO.
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https://docs.google.com/presentation/d/1wSSIAnPy8xfk6skrXbIl21zvmlG_r3jz/edit#slide=id.p10
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[[PRZYKLAD:

SLAJDY 18 - 20

UDOSTEPNIJ EKRAN,

PItKA] Za chwile wspélnie obejrzymy krotki film. zaznacz pole SHARE
Zobaczycie na nim pare osoéb, ktére grajaw | VIDEO AND SOUND,
pitke. Uwaga! Film nie ma polskich podpisow, | wybierz wczesniej
najwazniejszy jest obraz. otwarta karte na YouTu-

be: https:/youtu.be/
Waszym zadaniem jest policzenie, ile razy vJG698U2Mvo
gracze w biatych koszulach podali sobie pitke.
Film ma polskie podpisy.
(Powtdrz drugi raz polecenie, upewnij sie, Trzeba wej$¢ w ustawie-
ze wszyscy wiedzg, na co zwrdci¢ uwage. nia, klikng¢ na jezyk. Na
Koniecznie wprowadz polecenie PRZED uru- | samym dole jest ,Prze-
chomieniem filmu). ttumacz automatycznie”.
Po kliknieciu wybieramy
Gotowi? Gotowe? To zaczynamy. jezyk z dtuuuugiej listy.
Jest na niej polski
No to ile razy gracze w biatych koszulkach
podali sobie pitke? Prosze o odpowiedzi. Uczestnicy moga odpo-
wiadac gtosowo badz
pisa¢ odpowiedzi na
CZACIE.

[..ZDARZASIE SLAJD 20 Uczestnicy mogg odpo-

NAM NIE DO- Zapytaj, a kto z Was zauwazyt osobe w prze- | wiada¢ gtosowo badz

STRZEGAC TEGO, | braniu goryla? pisa¢ odpowiedzi na

CO ISTNIEJE] CZACIE.

Pamietajcie, nasz mézg ptata figle, zdarza sie

nam nie dostrzegac tego, co istnieje. Jesli nikt nie zauwazyt
goryla, pusc film jeszcze
raz, tym razem nie pro$
uczestnikow o liczenie
podan miedzy graczami.

[DLACZEGO SLAJD 21 Na SLAJDZIE pokazuj

MOZG NIE JEST
OBIEKTYWNY JAK
KAMERA?]

Zagaj: Kto styszat pojecie “oszczednosé
poznawcza”? Innymi stowy - nasz mozg jest
leniwy. Ludzie uczj sie stosowac efektywne
uproszczenia myslowe i praktyczne reguty
zdroworozsadkowe, ktére pomagaja im zro-
zumiec rzeczywistos$¢ spoteczng, poniewaz
nie sg zdolni przetwarza¢ catej oddziatujacej
na nich rzeczywistosci spoteczne;j. Jest za
duzo informacji, musimy sobie utatwiaé zycie.

na raz jedno stwierdze-
nie i komentuj.

[PRZYKEAD:
LINIE]

SLAJD 22-24
Ostatnie w tej czesci ¢wiczenie.
Ktéra z tych linii jest dtuzsza?

Zapytaj na wyrywki kilka
0s6b w grupie. Jesli kto$
powie, ze obie sg rowne,
nie komentuj, zapo-
wiedz, ze za chwile sie

o tym przekonamy.
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ZAPAMIETANIA]

[KTORA LINIA SLAJD 24

JEST DEUZSZA?] Zobaczmy, czy mieliscie racje.
Jak widzicie, nasz mézg, nasza percepcja
ptata nam figle. Nie mozemy zaktadag, ze to,
co widzimy, jest doktadnym odwzorowaniem
rzeczywistosci. Istniejg pewne btedy, prze-
ktamania. Linie to stynna iluzja autorstwa
psychiatry i socjologa F. C. Miiller-Lyer.

[CO MAJA SLAJD 25

WSPOLNEGO

ZtUDZENIA

OPTYCZNE Z

TYM, JAK MYSLI-

MY?]

[3 RZECZY DO SLAJD 26

Podsumuj 3 rzeczy do zapamietania z czesci
1:

Przekonanie, ze rozumiemy $wiat poprzez
bezposrednia percepcje. Widzimy obiektyw-
nie to, jakim on jest. To jest iluzja.

Naiwny realizm: to przekonanie, ze spostrze-
gamy obiekty i zdarzenia takimi, jakimi sa.

To btedne przekonanie.

Kazdy z nas ma wrodzone znieksztatcenia
poznawcze. Kazdy.
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Czes¢é 2
Slajdy 27-66

materiaty
23’ Przyblizenie istoty znieksztatcern poznaw- Prezentacja
czych i refleksja nad ich konsekwencjami Film YouTube https:/
W Zyciu codziennym. youtu.be/OFoJjuEXSk4
slajdy przebieg czynnosci

[ZNIEKSZTALCE- |[SLAJD 27

NIA POZNAWCZE] | Wprowadz 2 czes$¢ spotkania - putapki
myslenia - czym s3 i jakie mogg mieé¢ konse-
kwencje. W tej czesci réwniez beda zadania
praktyczne.

[NASZE MYSLE- SLAJD 28

NIE ULEGA ZNIE- | Wyciggamy btedne wnioski
KSZTALCENIOM] |z dostepnych danych.

Nasze przekonanie o ich trafnosci nie uste-
puje nawet wtedy, gdy kto$ wyjasni nam ich

mechanizm.
[PRZYKEAD: SLAJDY 29-34
PIOTR] Zgodnie z trescig na SLAJDACH

Zadaj pytanie uczestnikom, sprawdz ile oséb
opowie sie za 1 opcja (Piotr jest biblioteka-
rzem), a ile za 2 opcja (Piotr jest rolnikiem).
Mozesz poprosic¢ grupe o napisanie 1 lub 2 na
czacie, wyrazenie opinii ustnie. Inng metoda
jest poproszenie uczestnikéw o skorzystanie
z elektronicznego kciuka.

[BIBLIOTEKARZ SLAJD 35
CZY ROLNIK?] Zgodnie z trescig na SLAJDZIE

[BIBLIOTEKARZ SLAJD 36

CZY ROLNIK?] Zgodnie z trescig na SLAJDZIE
[BIBLIOTEKARZ SLAJDY 37 - 39 Uczestnicy mogg odpo-
CZY ROLNIK?] Zgodnie z trescig na SLAJDACH. wiada¢ na CZACIE lub
Zadaj 3 pytania pod pozycja “Myslenie racjo- | gtosowo.
nalne”
[WNIOSEK] SLAJD 40 Zapro$ uczestnikéw do
Zgodnie z trescig na SLAJDZIE. dyskusji (do decyzji - czy
w podgrupach, czy na
forum)
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[PRZYKEAD: KAR-
TY]

SLAJDY 41 - 45
Zgodnie z trescig na SLAJDACH.

[TYPOWE ODPO- [SLAJDY 46 - 50
WIEDZI] Zgodnie z trescig na SLAJDACH.
[WYNIKI] SLAJD 51
Zgodnie z trescig na SLAJDZIE.
[WNIOSKI] SLAJD 52 Zaproszenie uczestni-

Zgodnie z trescig na SLAJDZIE.

kéw do dyskusji

[PRZYKEAD: BtA-
DZA WSZYSCY,
ALE NIE JA]

SLAJD 53
Zgodnie z trescig na SLAJDZIE.

[MADROSC PRZY-
SEOW = WIEDZA
NAUKOWA?]

SLAJD 54

WIEDZA NAUKO-
WA?]

Zgodnie z trescig na SLAJDZIE.

[MADROS’C PRZY-
StOW = WIEDZA
NAUKOWA?]

SLAJD 55
Zgodnie z trescig na SLAJDZIE.

[MADROSC PRZY-
SEOW = WIEDZA
NAUKOWA?]

SLAJD 56
Zgodnie z trescig na SLAJDZIE.
Omow wykres.

[MADROS’C PRZY-
StOW = WIEDZA
NAUKOWA?]

SLAJD 57
Zgodnie z trescig na SLAJDZIE.
Zapro$ do dyskusji.

[MADROSC PRZY-
StOW = WIEDZA

SLAJD 58
Zgodnie z trescig na SLAJDZIE.

NAUKOWA?]

[KIEROWCY, CO SLAJD 59

TO JEST MARTWY | Zadaj pytanie grupie, popro$ o przyktady,
PUNKT?] potem pokaz rysunek

[BLADZA WSZY- LAJD 60

SCY, ALE NIE JA!]

Zgodnie z trescig na SLAJDZIE. Podkresl, ze
takich btedoéw jest duzo wiecej, psychologo-
wie szacujg ok. 100 -120.

[MADROSC PRZY-
SEOW = WIEDZA
NAUKOWA?]

SLAJD 61
Zgodnie z trescig na SLAJDZIE.
Zapro$ do dyskusji
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[SKUTEK | PRZY-
CZYNA]

SLAJD 62
Whprowad?z przyktad - ludzki mézg nieustan-
nie szuka sensu - skutkdéw i przyczyn

[Nie lubimy chaosu,
szukamy sensu]

SLAJD 63
Zgodnie z trescig na SLAJDZIE.

Zapytaj uczestnikow, czy znajg zabawne (fat-
szywe) przyktady np. “Skoro wyrzucitam resz-
ke 4 razy, to teraz musi pojawic sie orzet”!

Mozesz puscic¢ fragment
filmu.

Otwoérz film w osobnej
zaktadce, nastepnie
UDOSTEPNIJ EKRAN,
UDOSTEPNIJ DZWIEK |
DOSTOSUJ OBRAZ DO
MULTIMEDIOW (boxy
w funkcji SHARE]

[BOISZ SIE STRA-
CIC PAMIEC?]

SLAJD 64

Strategie marketingowe i firm czasem wy-
korzystujg nasze stabosci i sktonnos¢ do
uproszczen myslowych i strachu przed za-
grozeniami np. utratg pamieci, utratg zdro-
wia. Na szczescie sg instytucje, ktére tropig
dezinformacje. Jest firma Lumosity, portal
online do gier i tamigtowek (USA). Niedawno
zapadt werdykt Federalnej Komisji Handlu
o ukaraniu firmy Lumosity 2 milionami USD
za twierdzenie, ze ich trening mézgu moze
chroni¢ przed zaburzeniami poznawczymi
(Lordan, 2010; Rusk, 2016).

[BOISZ SIE ZA-
PASC NA GRYPE?]

SLAJD 65

Podobna sytuacja - 21 min USD kary dla
firmy Danone za twierdzenie, ze ich jogurt
moze zapobiec grypie.

Kto pije nasz jogurt nie bedzie miat grypy... to
przyktad fatszywego twierdzenia.

[PODSUMOWA-
NIE]

SLAJD 66
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Czesé 3
Slajd 67-73

materiaty

21

Rozmowa o tym, czy co$ mozemy zrobic (i
jesli tak, to co) z uproszczeniami myslenia.

Prezentacja

slajdy

przebieg

czynnosci

[KRYTYCZNE
OKULARY]

SLAJD 67

[NASZE MOZGI
MAJA 2 TRYBY]

SLAJD 68

Wyjasnij - Daniel Kahneman (laureat Nobla)
- Putapki Myslenia (Thinking fast and slow)
ukut teorie 2 systemow:

System 1 - szybki, automatyczny, na skréty,
intuicyjny, odruchowy. Aby szybko podej-
mowac decyzje gdy mamy mato dostepnych
informacji, a trzeba szybko dziataé. Szybkos¢
nie zawsze przektada sie na trafnosé mysle-
nia. Przyktad: 3+3=6; warczenie psa = nie-
bezpieczenstwo; osoba w okularach = madra;
wyzsza cena = lepsza jakosé.

System 2 - wymaga wysitku. Ujawnia sie,
gdy myslimy wolniej, gdy sie koncentrujemy
na czyms, gdy mamy swiadomosé, ze sie nad
czyms$ zastanawiamy, myslimy. System 2 ma
monitorowad aktywnosci Systemu 1. System
2 wymaga duzo energii i wiecej czasu na
przeanalizowanie sytuacji, nie zawsze “nada-
za" za potrzebg chwili. Dowcip polega na tym,
aby swiadomie zdecydowaé, kiedy zwolnié i
przeanalizowac fakty, a kiedy dziata¢ “na au-
topilocie”. Przyktad: 13 x 49; poréwnywanie
dwodch modeli lodéwki; powstrzymywanie sie
przed zjadaniem ciastek lezacych przed na-
szym nosem; dociekanie, dlaczego dokonato
sie takiej, a nie innej oceny sytuacji.

[OBA SA PO-
TRZEBNE]

SLAJD 69
Zgodnie z trescig slajdu.

11/ Putapki myslenia



[BADZ SCENPYT-
NY(A) | MYSL
WOLNIEJ]

SLAJD 70
Sceptycyzm vs. cynizm. To sg dwie rézne
rzeczy. My zachecamy do stoicyzmu.

Sceptycyzm to cecha, ktérg mozna rozwijacé,
a nawet tymczasowo wywotywac - na przy-
ktad negatywny nastréj zwieksza sceptycyzm
i poprawia doktadnos$é¢ w wykrywaniu ktam-
liwych komunikatéw (Forgas i East, 2008).
Istnieje rowniez rosnacy ruch sugerujacy, ze
ewaluacja oparta na dowodach i krytyczne
myslenie powinny by¢ formalnie nauczane w
szkotach. Schmaltz i Lilienfeld (2014) zasu-
gerowali, ze dziatania takie jak poproszenie
studentow o zidentyfikowanie pseudonauki
mogg uwydatni¢ mndstwo fatszywych twier-
dzen w sferze publiczne;j.

Umiejetnosci kwestionowania ztudzen przy-
czynowych - postrzegania, ze jedno zdarzenie
spowodowato inne, podczas gdy w rzeczywi-
stosci sg one niepowigzane - mozna réwniez
sie nauczy¢.

[CELOWE, SWIA-

SLAJD 71

DOME DZIALA- Zgodnie z trescia slajdu.

NIA]

[JAKI NAPIS WI- SLAJD 72

DZISZ NA KO- Czesto odczytujemy tres¢ z kontekstu, mo-
SZULCE?] zemy (ale nie musimy) wtasciwie odczytywacd

kontekst.

[WSZYSCY SIE
MYLA]

SLAJD 73

Ja tez.

W tej ksigzce opisane sg spektakularne przy-
ktady putapek myslenia, ktérym podlegaja
politycy, lekarze, etycy... Polecam!
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Podsumowanie
Slajdy 74-77

materiaty

8’ Podsumowanie spotkania i zachecenie do
zapoznania sie z materiatami pomocniczymi,
ktére bedg przestane mailem.

slajdy przebieg czynnosci

Lista pojec SLAJD: 74 - 75
Podsumuj spotkanie - co dzi$ omawialismy,
pojecia, gtdwne wnioski.

SLAJD: 76 Do ustalenia, czy to ma
Dokoncz zdanie by¢ quiz w Mentima-
Po dzisiejszym spotkaniu zapamietam... terze (bardziej skom-
Po dzisiejszym spotkaniu zrobie... plikowany), czy pisanie
Dato mi do myslenia... na CZACIE? Potrzebna

konsultacja z grupa
Zachec do zapoznania sie z materiatem po-
mocniczym po spotkaniu (np. komiks)

[PLANSZA KON- [ SLAJD: 77
COWA]

Daniel Kahneman, ,Putapki myslenia. O mysleniu szybkim i wolnym”, Poznan 2012

Carol Travis, Elliot Aronson, ,Btadza wszyscy (ale nie ja)”, Sopot 2014

Robin M. Akert, Elliot Aronson, Timothy D. Wilson, ,Psychologia spoteczna”, Poznan

2006

The invisible gorilla

What can we do about our bias? Buser Benson, Blog (2020)

Coursera: Mindware: Critical Thinking for the Information Age

The Cognitive Biases Tricking Your Brain, The Atlantic (2020)

Dunning-Kruger Effect, Psychology Today

The psychology of misinformation: Why we’re vulnerable, First Draft https:/

firstdraftnews.org/latest/the-psychology-of-misinformation-why-were-vulnerable/

e The Curse of Knowledge, by Chip Heath and Dan Heath, From the Magazine
(December 2006)

e Why Facts Don’t Change Our Minds. New discoveries about the human mind show
the limitations of reason, By Elizabeth Kolbert], https:/www.newyorker.com/
contributors/elizabeth-kolbert, (2017)
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